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青 果

円
〈税込106円〉

お茶の葉コーナー

半額半額
メーカー希望小売価格より
※業務用を除く

 お一人様3点限り 

1,6481,648
〈税込1,780円〉

円

・近江米(滋賀県産10割)
・三重県産こしひかり
・三重県産あきたこまち

令和5年産

各
5
kg

月
間
ご
奉
仕
品
リ
カ
ー
コ
ー
ナ
ー

1,380円
〈税込1,518円〉

1,280円
〈税込1,408円〉

948円
〈税込1,043円〉

・パーフェクト サントリービール
・サントリー生ビール

サントリー

〈各350㎖×6〉

598円
〈税込658円〉

コクと旨みたっぷりの
料理の日本酒
料理の日本酒(ゼロ)

白鶴酒造

〈各1.8ℓ〉

ジン翠SUI瓶
サントリー

〈700㎖〉

檸檬堂
各種
〈各350㎖〉

翠ジンソーダ缶
サントリー

〈350㎖〉

日の出 割烹本みりん
キング醸造

〈1ℓ〉 998円
〈税込1,098円〉

99円
〈税込109円〉

97円
〈税込107円〉

128円
〈税込141円〉

148円
〈税込163円〉

　　　麦焼酎25° 百年浪漫
麦焼酎25° 黒麹百年浪漫
老松酒造

〈各1.8ℓ・パック〉298円
〈税込328円〉

キングウィスキー
「凛」セレクト

宝酒造

〈720㎖〉 638円
〈税込702円〉

まる・まる辛口・まる糖質ゼロ
まる冷酒

白鶴

〈各2ℓパック〉 898円
〈税込988円〉

おいしい酸化防止剤
無添加ワイン
赤・白
ふくよか赤

メルシャン

〈各1.5ℓ〉

888円
〈税込977円〉

焼酎ハイボール
各種

宝酒造

〈各350㎖〉

-196℃ストロングゼロ
各種

サントリー

〈各350㎖〉

105円
〈税込116円〉

特製（ストロング）
各種

キリン

〈各350㎖〉

すごむぎ25°
すごいも25°

合同

〈各1.8ℓパック〉

998円
〈税込1,098円〉

848円
〈税込933円〉

蔵人三代
小山本家

〈3ℓパック〉

95円
〈税込105円〉

　　 チューハイYUZU
果汁50%の
酎ハイりんご

三幸

〈各350㎖〉

こだわり酒場
レモンサワーの素
レモンサワーの素
濃いめ

サントリー

〈各1.8ℓパック〉

リカーコーナー

88円
〈税込96円〉

本体
価格

朝明 鯛入りちくわ
〈5本入〉

298円
〈税込322円〉

本体
価格

名城
彩華ラーメン
〈2人前〉

298円
〈税込322円〉

本体
価格

アイランド
天理スタミナラーメン
〈2人前〉

498円
〈税込538円〉

本体
価格

つけもと
熟成ぬか床パック
〈1kg〉

258円
〈税込279円〉

本体
価格

北川製菓
王様のたまごパン
〈7コ入〉

98円
〈税込106円〉

本体
価格

明治
コーヒー・フルーツ
いちご
〈各種〉

148円
〈税込160円〉

本体
価格

シマダヤ
3食焼そば

238円
〈税込258円〉

本体
価格

泰祥食品
おにぎり お弁当
小粒梅干し
〈各300g〉

88円
〈税込96円〉

本体
価格

三木食品　　   崩れにくい
麻婆豆腐専用絹こし
〈400g〉

128円
〈税込139円〉

本体
価格

森永
マウントレーニア
〈各240㎖〉

7,980円
〈税込8,619円〉

本体
価格

三輪そうめん誉
〈9kg〉

4,580円
〈税込4,947円〉

本体
価格

マル勝
風趣 木箱

〈4.5kg〉

6,680円
〈税込7,215円〉

本体
価格

〈9kg〉

68円
〈税込74円〉

本体
価格

ポッカ　　キレートレモン
Cウォーター
〈525㎖〉

278円
〈税込301円〉

本体
価格

日清
ラ王　　　〈3食パック〉

498円
〈税込538円〉

本体
価格

タマノイ
らっきょう酢
〈1.8ℓ〉

168円
〈税込182円〉

本体
価格

デルモンテ　　  トマトジュース
野菜ジュース
〈各900㎖〉

100円
〈税込108円〉

本体
価格

サンヨー　　　 黄桃スライスEO
みかんEO・厚切りパインEO
〈各種〉

278円
〈税込301円〉

本体
価格

日清
キャノーラ油
〈1000g〉

198円
〈税込214円〉

本体
価格

伊藤園　　  おーいお茶
ティーバッグ
〈20P〉

228円
〈税込247円〉

本体
価格

ニコニコ
焼きずのり
〈10枚入〉

88円
〈税込96円〉

本体
価格

まるほ
味付ぬか
〈500g〉

148円
〈税込160円〉

本体
価格

大あんみつ

69円
〈税込75円〉

本体
価格

伊藤園
おーいお茶
〈各600㎖〉

298円
〈税込322円〉

本体
価格

エバラ
黄金の味
〈各360㎖〉

148円
〈税込160円〉

本体
価格

メロディアン
メロディアンミニ

メロディアンシロップ
（4.5㎖×40）

（7㎖×20）
〈各種〉

198円
〈税込214円〉

本体
価格

YKベーキングカンパニー
しっとり濃厚マフィン
(バター・チョコ)
〈各種〉 88円

〈税込96円〉

本体
価格

シャイニー
果汁100%
ジュース
〈各種〉

118円
〈税込128円〉

本体
価格

YKベーキングカンパニー
ほんのり甘い食パン
(5枚・6枚)
〈各1斤〉

278円
〈税込301円〉

本体
価格

倉島乳業
特撰倉島牛乳
〈1000㎖〉

68円
〈税込74円〉

本体
価格

マルサン
・調製豆乳カロリー45%オフ
・豆乳飲料バナナカロリー50%オフ
・豆乳飲料麦芽コーヒー
  カロリー50%オフ
〈各200㎖〉

258円
〈税込279円〉

本体
価格

明治
おいしい牛乳
〈900㎖〉

158円
〈税込171円〉

本体
価格

明治
ブルガリアヨーグルト
〈400g〉

148円
〈税込160円〉

本体
価格

明治　  ブルガリア
フルーツヨーグルト
〈75g×4〉

期
間
中
の
ご
奉
仕
品

168円
〈税込182円〉

本体
価格

伊藤ハム
ロースハム
ハーフベーコン

朝のフレッシュ

〈各種〉

（37g×3）

（34g×3）

238円
〈税込258円〉

本体
価格

丸大食品
燻製屋ウインナー
〈90g×2〉

278円
〈税込301円〉

本体
価格

プリマハム
ホワイトロースハム
〈180ｇ〉

リカーコーナー

159円
(税込175円)

本体
価格

広島もみじ(8コ)
栗入りどら焼(5コ)・ママン(8コ)
北海道つぶつぶあずき(8コ)
餅入りと小倉もなか(8コ)

寿

〈各種〉 238円
(税込258円)

本体
価格

　　自然派優先　　自然派優先
黒柳かりんとう(80g)
白柳かりんとう(80g)
ピーナッツかりんとう(70g)
彩りかりんとう(65g)

山脇

〈各種〉 75円
(税込81円)

本体
価格

味しらべ
きな粉餅
バター餅
岩塚の黒豆せんべい

味しらべ(28枚)
きな粉餅(19枚)
バター餅(18枚)
岩塚の黒豆せんべい(9枚)

岩塚

〈各種〉

角ハイボール
角ハイボール濃いめ
角ハイボール
角ハイボール濃いめ

サントリー

〈各350㎖〉

138円
(税込150円)

本体
価格

7878円
〈税込85円〉

本体
価格

食後のデザート
ミックス・みかん
白桃・ぶどう＆ナタデココ（各140g）

食後のOkcal
マスカット・みかん
（各138g）
〈各種〉

ブルボン

1,480円
(税込1,628円)
本体
価格

霧島酒造
黒霧島25°
〈1800㎖パック〉

リカーコーナー

1,098円
(税込1,208円)
本体
価格

白鶴酒造
上撰サケパック
〈2000㎖〉

リカーコーナー

リカーコーナー

2,9482,948円
(税込3,243円)

本体
価格

748748円
(税込823円)

本体
価格

本麒麟
キリン

〈350㎖〉

各
1コ95円
〈税込103円〉

本体
価格

2コで
よりどり

175円
〈税込189円〉

本体
価格

PASCO
北海道つぶあん・北海道こしあん・白あん
カスタードクリーム・つぶいちごジャム
サクふわッメロンパン・チョコチップメロン

　　　 丸菓子パン

398398円円
〈税込430円〉

本体
価格

YKベーキングカンパニー
グランドシャルロット
〈1コ入〉

お1人様
1点限り

9898
〈税込106円〉

円

玉ねぎ
北海道産

〈3P・1袋〉

9898
〈税込106円〉

円

ほうれん草
奈良産他

〈1袋〉

9898
〈税込106円〉

円

しめじ
長野産

〈1袋〉

9898
〈税込106円〉

円

さつまいも
徳島産他

〈1本〉

9898
〈税込106円〉

円

きゅうり
宮崎産他

〈2本〉

9898
〈税込106円〉

円

バナナ
グアテマラ産

〈１袋〉

9898
〈税込106円〉

円

ゴールデンキウイ
ニュージーランド産

〈１玉〉

9898
〈税込106円〉

円

まいたけ
長野産

〈1袋〉

9898
〈税込106円〉

円

細ごぼう
茨城産他

〈1袋〉

9898
〈税込106円〉

円

チンゲン菜
静岡産

〈1袋〉

158158円円
〈税込171円〉
本体
価格

高知産
茄 子
〈1袋〉

8888円円
〈税込96円〉

本体
価格

高知産
土生姜
〈1袋〉

8888円円
〈税込96円〉

本体
価格

長野産
えのき
〈1袋〉 398398円円

〈税込430円〉
本体
価格

和歌山産
セミノール
〈1袋〉

158158円
〈税込171円〉

本体
価格

レタス
茨城産他

〈1玉〉

128128円円
〈税込139円〉
本体
価格

メキシコ産
アスパラ
〈1束〉

138138円円
〈税込150円〉
本体
価格

宮崎産
ミニトマト
〈1パック〉

8888円円
〈税込96円〉
本体
価格

タイ産
オクラ
〈1ネット〉

138138円円
〈税込150円〉
本体
価格

エクアドル産
熟撰おいしいバナナ
〈1袋〉

9898円円
〈税込106円〉
本体
価格

高知産
ニラ
〈1袋〉

9898円円
〈税込106円〉
本体
価格

熊本産他
トマト
〈1玉〉

158158円円
〈税込171円〉

本体
価格

長崎産他
新じゃが
〈1袋〉

398398円円
〈税込430円〉

本体
価格

鹿児島産
甘夏
〈1袋〉

8888円
〈税込96円〉

本体
価格

南 瓜
ニュージーランド産

〈1/4切〉

168168円円
〈税込182円〉

本体
価格

明日香
2個入
和菓子
〈各種〉

8888円円
〈税込96円〉

本体
価格

ケーエスフーズ
もっちりおいしい
絹厚あげ
〈4コ入〉

8888円円
〈税込96円〉

本体
価格

男前豆腐
特濃ケンちゃん
〈90g×3〉

128128円円
〈税込139円〉

本体
価格

ポッカ
アイス
コーヒー
〈1.5ℓ〉

238238円円
〈税込258円〉

本体
価格

明治
おいしい
牛乳
〈900㎖〉

6868円円
〈税込74円〉

本体
価格

タカノ
旨味
ミニ3

9898円円
〈税込106円〉

本体
価格

スジャータ
アロマ香る
コーヒー
〈各1000㎖〉

178178円円
〈税込193円〉

本体
価格

シマダヤ
流水麺
〈各種〉

298298円円
〈税込322円〉

本体
価格

マルコメ
料亭の味
〈各24食入〉

178178円円
〈税込193円〉

本体
価格

永谷園
すし太郎
〈４人前〉

198198円円
〈税込214円〉

本体
価格

ミツカン
金の
ごまだれ
〈250㎖〉

108108円円
〈税込117円〉

本体
価格

AGF
ブレンディ
ドリップ
スペシャル
〈各種〉 8888円円

〈税込96円〉

本体
価格

QBB
ベビー
チーズ
〈4コ入〉 238238円円

〈税込258円〉

本体
価格

ヤマキ
徳一番
かつおパック
〈2g×20〉 8888円円

〈税込96円〉

本体
価格

タマノイ
パーポー
酢ぶた
〈各種〉

6868円円
〈税込74円〉

本体
価格

朝明
いとより鯛
ちくわ
〈5本入〉

7878円円
〈税込85円〉

本体
価格

タケヤ
コーヒーゼリー・プリン
〈各種〉

88円
〈税込96円〉

本体
価格

淡路島牛乳
淡路島プレーン
ヨーグルト
〈380g〉

78円
〈税込85円〉

本体
価格

78円
〈税込85円〉

本体
価格

藤本食品
トレーきつね
トレー天ぷら
〈各1パック〉138円

〈税込150円〉

本体
価格

ママー
トマトの果肉
たっぷりソース
〈各種〉

158円
〈税込171円〉

本体
価格

169円
〈税込183円〉

本体
価格

エバラ
浅漬けの素〈各500㎖〉

168円
〈税込182円〉

本体
価格

キーコーヒー
リキッドコーヒー
〈各種〉

88円
〈税込96円〉

本体
価格

永谷園
チャーハンの素
〈各種〉

69円
〈税込75円〉

本体
価格

スドー
紙カップジャム
〈各種〉

68円
〈税込74円〉

本体
価格

オーカワ
生芋板こんにゃく（230g）
生芋糸こんにゃく
（180g）
〈各種〉

藤高製菓
みたらし団子
三色団子
〈各3本入
  ・1パック〉

ヤマヒデ
徳用花かつお（70g）
徳用削りぶし（100g）
〈各種〉

58円
〈税込63円〉

本体
価格

小杉食品
小粒納豆
〈1パック〉

78円
〈税込85円〉

本体
価格

三木食品
山形県産大豆
贅沢極とろ
〈400g〉

9898円
〈税込106円〉

本体
価格

おいしい
低脂肪

淡路島牛乳

〈1000㎖〉

88円
〈税込96円〉

本体
価格

ケーエスフーズ
焼くだけ
〈4コ入〉

138円
〈税込150円〉

本体
価格

ヤマサ
シャインサラダ
〈120g〉

188円
〈税込204円〉

本体
価格

日清
フラワー
〈750g〉

9898円
〈税込106円〉

本体
価格

おいしい
低脂肪

淡路島牛乳

〈1000㎖〉

348348円円
〈税込376円〉
本体
価格

サーモン
サラダ巻き
〈1パック〉

180180円円
〈税込195円〉
本体
価格

イカ旨天
〈100g当り〉

238238円円
〈税込258円〉
本体
価格

豚ロース
玉ねぎ串カツ
〈5本入〉

198198円円
〈税込214円〉
本体
価格

アジ
大葉フライ
〈5枚入〉

250250円円
〈税込270円〉
本体
価格

大きなチキンカツ
〈1枚入〉

198198円円
〈税込214円〉
本体
価格

ミニ助六
〈1パック〉 100100円円

〈税込108円〉
本体
価格

きんぴらごぼう
〈100g当り〉

250250円円
〈税込270円〉
本体
価格

とうもろこしの
香ばし揚げ
〈7コ入〉

180180円
〈税込195円〉

本体
価格

肉じゃが
コロッケ
〈5コ入〉

398398円円
〈税込430円〉
本体
価格

海鮮ちらし
〈1パック〉

278278円円
〈税込301円〉
本体
価格

ネスレ
エクセラ
〈120g〉

お一人様2点限り

お一人様2点限り お一人様2点限り

9999円円
〈税込107円〉

本体
価格

丸美屋
麻婆茄子
こってり・あっさり〈各種〉

お一人様
合わせて2点限り

198198円円
〈税込214円〉

本体
価格

ネスレ
ブライト
〈260ｇ〉 278278円円

〈税込301円〉

本体
価格

味の素
ほんだし
〈K-20〉

105105円円
〈税込114円〉

本体
価格

味の素
味の素
〈50ｇ〉 7878円円

〈税込85円〉

本体
価格

イカリ
野菜のドレス
〈各種〉

198198円円
〈税込214円〉

本体
価格

リケン
わかめ
スープ
〈8P〉

お一人様
2本限り

298298円円
〈税込322円〉

本体
価格

ポッカ
ポッカレモン
〈450㎖〉

お一人様
2点限り

118118円円
〈税込128円〉

本体
価格

メタル
インドカレー
中辛

100100円
〈税込108円〉

本体
価格

お一人様
合わせて2点限り

フルーチェ
ハウス

〈各種〉

お一人様
2点限り

お一人様
合わせて2点限り

お一人様
2点限り お一人様

2点限り

198円
〈税込214円〉

本体
価格

タケヤ
みそ
〈1kg〉

109円
〈税込118円〉

本体
価格

キリン
生 茶
〈2ℓ〉

138円
〈税込150円〉

本体
価格

カゴメ
トマトケチャップ
〈500g〉

お一人様
1本限り

198198円
〈税込214円〉

本体
価格

キューピー
ハーフ

キューピー

〈400g〉

178円
〈税込193円〉

本体
価格

キューピー
ノンオイル
ドレッシング
青じそ・和風
〈各380㎖〉

198円
〈税込214円〉

本体
価格

シマヤ
だしの素
〈S-20〉 78円

〈税込85円〉

本体
価格

タマノイ
はちみつ
黒酢
ダイエット
〈125㎖〉

78円
〈税込85円〉

本体
価格

トラスト
ソフト
パン粉
〈240g〉

228円
〈税込247円〉

本体
価格

キッコーマン
本つゆ
〈1ℓ〉

680円
〈税込735円〉

本体
価格

てんさい
オリゴ
〈1kg〉

お一人様
合わせて2本限り

お一人様合わせて10本限り

65円
〈税込71円〉

本体
価格

アサヒ
カルピス
ウォーター
ソーダ・リッチ
〈各500㎖〉

248円
〈税込268円〉

本体
価格

日清
ヘルシー
オフ
〈900g〉

238238円円
〈税込258円〉
本体
価格

オリジナル
匠なコロッケ
〈4コ入〉

398398円円
〈税込430円〉
本体
価格

にぎり助六セット
・にぎり4カン
・巻2カン
・いなり2コ
〈1パック〉

180180円
〈税込195円〉

本体
価格

白身魚
磯辺フライ
(チーズ入り)
〈5枚入〉

お一人様
2点限り

お一人様
2点限り

108108円円
〈税込117円〉
本体
価格

国内産
豚肉切落し
豚汁・炒め物用
〈100g当り〉

598598円円
〈税込646円〉
本体
価格

国内産
和牛モモ・バラ スライス
すき焼用・鉄板焼用
〈100g当り〉

298298円円
〈税込322円〉
本体
価格

国内産
牛 切落し
〈100g当り〉

9595円円
〈税込103円〉

本体
価格

国内産
若どり モモ肉
〈100g当り〉

188188円円
〈税込204円〉
本体
価格

国内産
豚ヘレ ブロック
〈100g当り〉

他にもお買得商品を多数取り揃えております!!

他にもお買得商品を多数取り揃えております!!

他にもお買得商品を多数取り揃えております!!

他にもお買得商品を多数取り揃えております! !

108108円円
〈税込117円〉
本体
価格

国内産
豚 ミンチ
〈100g当り〉

6363円円
〈税込69円〉

本体
価格

国内産
若どり
ムネ肉
〈100g当り〉

598598円円
〈税込646円〉
本体
価格

国内産
和牛モモ・バラ
すき焼用・鉄板焼用
〈100g当り〉

197197円円
〈税込213円〉
本体
価格

国内産
豚ロースうす切り
しゃぶしゃぶ用
〈100g当り〉

他にもお買得商品を
多数取り揃えております!!

128128円
〈税込139円〉

本体
価格

たまご(白玉)
〈10コ入・1パック〉

お一人様1パック限り
限定600パック

売切
ごめん!! 188188円

〈税込204円〉
本体
価格

お一人様2本限り

北海道
3.7牛乳

倉島乳業

〈1000㎖〉

9898円
〈税込106円〉

本体
価格

カナダ産・アメリカ産他
豚ロース
トンカツ・ソテー用
〈100g当り〉

450450円円
〈税込486円〉
本体
価格

国内産
牛ウデ・バラ
スライス すき焼用
〈100g当り〉

230230円円
〈税込 249円〉
本体
価格

国内産
豚肩ロース
テキ・カツ用
〈1枚〉

197197円円
〈税込213円〉
本体
価格

国内産
豚バラ 厚切りスライス
お好み焼用
〈100g当り〉 103103円円

〈税込112円〉
本体
価格

鳥取産
おいしい鶏 モモ肉
〈100g当り〉

他にもお買得商品を多数取り揃えております!!

450450円
〈税込486円〉

本体
価格

牛ウデ・バラ
スライス
すき焼用

国内産

〈100g当り〉

450450円円
〈税込486円〉
本体
価格

オーストラリア産
牛赤身バラ
焼肉用
〈100g当り〉

298298円円
〈税込322円〉
本体
価格

アメリカ産
牛中落ちカルビ 焼肉用
 (タレ漬・冷解凍)
〈100g当り〉

178178円円
〈税込193円〉
本体
価格

国内産
豚ロース
生姜焼用・焼肉用
〈100g当り〉

8585円円
〈税込92円〉

本体
価格

国内産
若どり
ササミ
〈100g当り〉

他にもお買得商品を多数取り揃えております!!

238238円円
〈税込258円〉
本体
価格

宮城より【養殖】
生銀鮭
〈100g当り〉

168168円円
〈税込182円〉
本体
価格

静岡他より
しらす〈100g当り〉

298円
〈税込322円〉

本体
価格

北海道より
ほっけ開き(訳あり)
〈3枚〉

498円
〈税込538円〉

本体
価格

インドより【養殖】
バナメイ大えび
〈15尾〉

298円
〈税込322円〉

本体
価格

鹿児島他より
うるめ刺し
〈2刺〉

23火▶26金 4日間

298298円円
〈税込322円〉
本体
価格

長崎より
塩さば
フィーレ
〈3枚〉

100100円円
〈税込108円〉
本体
価格

北海道より
生タラ(皮なし)
〈100g当り〉

158158円円
〈税込171円〉
本体
価格

太平洋より【解凍】
かつおたたき
〈100g当り〉 7878円円

〈税込85円〉
本体
価格

中国より
あさり
〈100g当り〉

168168円
〈税込182円〉

本体
価格

塩銀鮭
切身

新潟より

〈100g当り〉

100100円円
〈税込108円〉
本体
価格

アイスランドより
子持ちししゃも
〈100g当り〉

168168円円
〈税込182円〉
本体
価格

和歌山より
とんぼ節
〈100g当り〉

298298円
〈税込322円〉

本体
価格

湯だこ
モーリタニアより

〈100g当り〉

キズ有り

4/4/

限り限り
火2323

お寿司・惣菜コーナー 写真は全てイメージです

4/ 4/ 

限り限り
水2424

お寿司・惣菜コーナー 写真は全て
イメージです

4/4/

限り限り
金2626

お寿司・惣菜コーナー
写真は全てイメージです

お米が超お買得!!

20
土
▼  

26
金

4/

4/

金曜8選

お寿司・惣菜コーナー 写真は全て
イメージです

4/4/

限り限り
木2525

※本日チラシ掲載の
たまご以外で

税込1000円以上
お買上げの方

たまご日
本日
の

※生魚は天候により入荷しない場合があります
※写真は全てイメージです

※生魚は天候により入荷しない場合があります
※写真は全てイメージです

※
生
魚
は
天
候
に
よ
り
入
荷
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

※
写
真
は
全
て
イ
メ
ー
ジ
で
す

※生魚は天候により入荷しない場合があります
※写真は全てイメージです


